
№ 14 (516)
10.04.2026

BULANDY
AQPARAT

Аудандық қоғамдық-саяси газет
Районная общественно-политическая газета

Аудандық Мәдениет үйінде өнер мен 
шабытқа толы ерекше кеш өз мәресіне 
жетті. «Алтынай» би ансамблінің 25 
жылдық мерейтойы мен «Шапағат» ба-
лалар шығармашылық орталығының 5 
жылдығына арналған есеп беру концерті 
көрермендерге ұмытылмас әсер сыйлады.

Кеш шымылдығы жүргізушілер Жайнар-
бек Зандыбай мен Жұлдыз Тлеуханованың 
әсерлі сөзімен ашылып, көрермендерді 
өнер әлеміне жетеледі. Тамыры 2001 
жылдан бастау алатын, алғашында 

«Толғанай» би ұжымы ретінде құрылған 
ансамбль бүгінде «Алтынай» атауымен 
аудан мақтанышына айналып отыр. Осы 
жылдар ішінде ұжым мыңдаған баланы 
қазақтың халық би өнеріне баулып, ұлттық 
мәдениеттің дамуына зор үлес қосты.

Ансамбль жетекшісі Сұрағанова 
Бақытгүл Бекенқызы - өнерді өмірінің 
мәніне айналдырған жан. Алматы 
қаласындағы қыздар педагогикалық 
институтын тәмамдап, еңбек жолын ау-
данымызда жалғастырған ол талай да-

Өнердің, еңбектің және шәкірт пен ұстаз 
арасындағы тығыз байланыстың айқын көрінісі

рынды шәкірт тәрбиелеп, ата-аналардың 
сенімі мен халықтың құрметіне бөленді. 
Оның табандылығы мен кәсіби шеберлігінің 
арқасында тәрбиеленушілер облыстық, 
республикалық және халықаралық 
байқауларда жүлделі орындарды иеленіп 
келеді.

2021 жылы Бақытгүл Бекенқызының баста-
масымен «Шапағат» балалар шығармашылық 
орталығы ашылып, бүгінде ол балалардың 
жан-жақты дамуына мүмкіндік беретін 
үлкен өнер ордасына айналды. Қазіргі таңда 
орталықта 200-ге жуық бала спорттық және 
шығармашылық бағыттағы 9 түрлі үйірмеде 
өз қабілеттерін шыңдауда. Атап айтқанда, 
волейбол, баскетбол, футбол, үстел теннисі, 
шахмат, қазақ күресі, вокал, домбыра және би 
үйірмелері белсенді жұмыс істейді.

Кеш барысында орталықтың бапкерлері 
мен үйірме жетекшілері және шәкірттері 
сахна төрінен лайықты орын алып, 
көрермендердің ыстық ықыласына бөленді. 
Әсіресе әр бағыттағы командалардың 
жетістіктері мен еңбектері ерекше атап өтілді.

Мерейтой иелерін аудан әкімі Ардақ 
Смайылов арнайы құттықтап, орталықтың 
дамуына үлес қосып жүрген ұстаздар мен 
жаттықтырушыларға Алғыс хаттар табыстады. 
Өз сөзінде ол ұстаздардың еңбегін жоғары 
бағалап, өскелең ұрпақты тәрбиелеудегі 
рөлінің маңыздылығын атап өтті.А. АМАНЖОЛОВА.(Жалғасы 4 бетте).

Призером турнира по шахматам среди работников СМИ и блогеров региона в рам-
ках республиканского турнира «Кубок Сената», прошедший в минувшую субботу, стал 
наш коллега – ответственный секретарь газеты «Bulandy Aqparat» Жайнарбек Занды-
бай!

Всего в соревнованиях приняли участие 37 человек, которые сыграли 9 туров на-
пряжённых интеллектуальных партий.Итоги среди женщин:

1 место - Аздар Зарема (г. Кокшетау)
2 место - Есенова Гулайым (г. Кокшетау)
3 место - Большина Махаббат (г. Кокшетау)Итоги среди мужчин:
1 место - Зандыбай Жайнарбек (Буландынский район)
2 место - Иманбаев Куаныш (г. Кокшетау)
3 место - Сабитов Темирлан (г. Кокшетау)
Также по итогам турнира были отмечены лучшие шахматисты в отдельных номи-

нациях.
Республиканский проект «Senat Open Cup – 2025» направлен на популяризацию 

шахмат и развитие интеллектуального потенциала общества.
Поздравляем победителей! По материалам областных источников.

Уверенная победа на этапе республиканского 
турнира «Senat Open Cup – 2025» нашего коллеги!

 Құрметті жерлестер! Қаламыз 
бен ауылдық округтеріміздің 
тұрғындары! Кәсіпорын басшылары 
мен кәсіпкерлер!

 Табиғат жаңарып, ортақ үйіміз ерек-
ше күтім мен қамқорлықты қажет 
ететін уақыт келді. Оны біздің ауданға 
келген қонақтардың қалай көретіні, 
балаларымыздың қандай жағдайда 
өсетіні тек коммуналдық қызметтердің 
жұмысына ғана емес, әрқайсымыздың 
қосатын жеке үлесімізге де байланысты.

Мемлекет басшысының тапсырма-
сын іске асыру және «Таза Қазақстан» 
экологиялық акциясы аясында біз, 
мәслихат депутаттары, сіздерді күш 
біріктіріп, көшелерімізді, аулалары-

мыз бен жұмыс орындарымызды үлгілі 
тәртіпке келтіруге шақырамыз.

 1. Жеке сектор мен көппәтерлі 
үйлердің тұрғындарына

 Сіздердің аулаларыңыз — 
үйлеріңіздің айнасы. Біз сіздерден:

-  Үй маңындағы аумақты тұрмыстық 
және құрылыс қоқыстарынан тазарту-
ды;

-  Қоршаулар мен үй қабырғаларын 
(фасадтарын) ретке келтіруді;

-  Гүлдер, ағаштар отырғызуды неме-
се шағын гүлзарлар жасауды сұраймыз.

2. Ұйым басшылары мен 
кәсіпкерлерге

 Бизнес – бұл тек экономика ғана 
емес, сонымен бірге әлеуметтік 

жауапкершілік. Сіздерді:
 - Бекітілген және іргелес аумақтарда 

санитарлық тазартуды ұйымдастыруға;
-  Кіреберіс топтарды, маңдайшалар 

мен витриналарды жаңартуға;
-  Сапалы жарықтандыруды және 

кіреберісте қоқыс жәшіктерінің болуын 
қамтамасыз етуге;

-  Кеңсе, дүкен және дәмхана 
маңын көгалдандыруға көңіл бөлуге 
шақырамыз.

 3. Жер учаскелерінің иелері мен 
жалға алушыларға

 Жерге иелік ету оны күтіп ұстау 
міндеттемелерін жүктейтінін еске са-
ламыз:

 - Учаскелердің арамшөп басуына және 

олардың қоқыс үйінділеріне айналуына 
жол бермеңіздер.

-  Шөпті уақтылы шауып, қоқысты 
шығарып отырыңыздар.

-  Естеріңізде болсын: күтімсіз қалған 
учаске — бұл тек эстетикалық мәселе 
емес, сонымен қатар өрт қауіпсіздігі 
ережелерін бұзу болып табылады.

 Бұл неліктен маңызды?
Абаттандыру — бұл бір реттік 

сенбілік емес, өзіңе және көршілеріңе 
деген құрметтің көрінісі. Қаладағы 
тазалық аула сыпырушының 
сыпырғышынан емес, әрқайсымыздың 
үйімізді жайлы етуге деген талпынысы-
мыздан басталады. (Жалғасы 2 бетте).

Аудан депутаттарының тұрғындарға үндеуі
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АУДАН  ТЫНЫСЫ  –  ПУЛЬС  РАЙОНААУДАН  ТЫНЫСЫ  –  ПУЛЬС  РАЙОНА

С наступлением теплого времени 
года все чаще фиксируются несчастные 
случаи, связанные с выпадением детей 
из окон. Подобные происшествия про-
исходят внезапно и, как правило, в счи-
танные минуты, когда ребенок остает-
ся без присмотра.

Основная причина трагедий — бес-
печность взрослых и ложное ощущение 
безопасности. Многие родители счита-

ют, что москитная сетка способна защи-
тить ребенка, однако это не так. Сетка 
не рассчитана на вес ребенка и легко 
выдавливается при малейшем нажатии.

Чаще всего в группе риска находятся 
дети в возрасте от 2 до 7 лет — в этом 
возрасте они активны, любознательны 
и не осознают опасности. Даже кра-
тковременное отсутствие контроля со 
стороны взрослых может привести к 

тяжелым последствиям.Как предотвратить трагедию
Специалисты настоятельно реко-

мендуют соблюдать простые, но жиз-
ненно важные меры безопасности:

• не оставляйте детей без присмотра 
в комнате с открытым окном;

• установите на окна специальные 
блокираторы или детские замки;

• не ставьте мебель рядом с окнами, 

чтобы ребенок не мог забраться на по-
доконник;

• не рассчитывайте на москитные 
сетки — они не защищают от падения;

• объясняйте детям опасность от-
крытых окон, но не полагайтесь только 
на их понимание.Ответственность взрослых

Важно помнить: безопасность ребен-
ка полностью зависит от взрослых. В слу-

чае несчастного случая родители могут 
нести ответственность за ненадлежащее 
исполнение обязанностей по воспита-
нию и обеспечению безопасности детей.

Каждый подобный случай — это тра-
гедия, которой можно было избежать. 
Простые меры предосторожности 
способны сохранить самое ценное — 
жизнь и здоровье ребенка.ОЧС Буландынского района.

Осторожно: открытые окна — угроза для детей

Бұланды төрін дүбірге бөлеп Ел Тәуелсіздігінің 35 жылдығына 
және Бұланды аудандық Мәдениет үйінің 40 жылдығына арна-
лып аймақтық «ArtMix» өнер байқауы өтті. Ел ішіндегі талантты 
жандардың өнерін, шығармашылығын көпшілікке насихаттау 
мақсатында өткен байқауға Аршалы, Зеренді, Шортанды, Біржан 
сал аудандарымен қатар Степногорск қаласы және ауданымызға 
қарасты ауылдық округтер мен қала өнерпаздары қатысты. 
Байқау:вокалдық өнер, хореография және аспаптық орындау 
бойынша үш бағытта өтті. Қатысушылардың өнеріне:  Бұланды 
ауданы мәдениет, тілдерді дамыту, дене шынықтыру және 
спорт бөлімінің басшысы Серік Төлетайұлы Шортаев, Аудандық 
мәдениет үйінің музыка сүйемелдеушісі, композитор Жансейіт 
Нәштенұлы Түкібаев, «Алтынай» би ансамблінің және «Шапағат» 
балалар шығармашылық орталығының жетекшісі  Бақытгүл 
Бекенқызы Сұрағанова, «Сердало» би ансамблінің жетекшісі 
Райса Тугановна Гагиева және  «Балалар музыка мектебінің» ди-
ректоры, әнші Сертай Жатайұлы Нұржанов қазылық етіп, әділ 
бағаларын берді.

(Жалғасы, басы 1 бетте).
Біздің мәдениетіміз ортақ еңбек пен 

ресурстарды бағалауды қойған кезде 
аяқталады.

Таза қала — бұл шаңсыз таза ауамен 
тыныстау және күтілген көшелермен 
серуендеуден рахаттану.

Мәлімет үшін!
 Мемлекет басшысы қол қойған 

Әкімшілік құқық бұзушылық туралы ко-
декске (ӘҚБтК) енгізілген түзетулерге 
сәйкес, жергілікті атқарушы органдарға 
(әкімдіктерге) 434-2 және 505-баптары 
бойынша жұмыс істеу құқығы берілді. 
Бұл қалалық және ауылдық әкімдік 
қызметкерлері ішкі істер органдарының 

қызметкерлерін тартпай-ақ, заң 
бұзушылықтарды сол жерде тіркеп, хат-
тамалар толтыра алатынын білдіреді.

 Бұл келесі заң бұзушылықтар туралы 
болып отыр:

 434-2-бап. Қоғамдық пайдалану орын-
дарын ластау

 Қоғамдық пайдалану орындарын, 
парктерді, саябақтарды ластау, оның 
ішінде белгіленбеген орындарға 
коммуналдық қалдықтарды тастау 
— он айлық есептік көрсеткіш (АЕК) 
мөлшерінде айыппұл салуға неме-
се қырық сағат мерзімге қоғамдық 
жұмыстарға тартуға әкеп соғады.

 Әкімшілік жаза қолданылғаннан 

кейін бір жыл ішінде қайталап жасалған 
іс-әрекеттер — жиырма айлық есептік 
көрсеткіш мөлшерінде айыппұл салуға 
немесе сексен сағат мерзімге қоғамдық 
жұмыстарға тартуға әкеп соғады.

 505-бап. Қалалар мен елдi мекендердiң 
аумақтарын абаттандыру қағидаларын 
бұзу, сондай-ақ қалалар мен елді мекен-
дер инфрақұрылымы объектілерін бұзу, 
жасыл екпелерін жою және бүлдіру.

 Осы Кодекстің 381-1-бабында 
көзделген жағдайларды қоспағанда, 
қалалар мен елді мекендердің 
аумақтарын абаттандыру қағидаларын 
бұзу, сондай-ақ қалалар мен елді ме-
кендер инфрақұрылым объектілерін 

бұзу, жасыл екпелерін жою және 
бүлдіру –  ескерту жасауға немесе жеке 
тұлғаларға – 20 АЕК;

- шағын кәсіпкерлік субъектілеріне 
немесе коммерциялық емес ұйымдарға 
– 30 АЕК;

- орта кәсіпкерлік субъектілеріне – 
40 АЕК; ірі кәсіпкерлік субъектілеріне 
– 100 АЕК мөлшерінде айыппұл салуға 
әкеп соғады.

-  Әкімшілік жаза қолданылғаннан 
кейін бір жыл ішінде қайталап жасалған 
іс-әрекеттер – жеке тұлғаларға – 30 АЕК;

- шағын кәсіпкерлік субъектілеріне 
немесе коммерциялық емес ұйымдарға 
– 40 АЕК; орта кәсіпкерлік субъектілеріне 

– 50 АЕК;
- ірі кәсіпкерлік субъектілеріне – 300 

АЕК мөлшерінде айыппұл салуға әкеп 
соғады. (1 АЕК – 4325 теңге).

 Біз баршаңызды алдағы сенбіліктер 
мен тазалық күндеріне белсе-
не қатысуға шақырамыз. Тазалық 
мәдениетін өз шаңырағымыздан ба-
стап қалыптастырып, Бұланды ауданын 
балаларымыз үшінтаза әрі жайлы күйде 
сақтайық! Біздің бүгінгі  қосқан үлесіміз 
– бұл өзімізді және жақындарымызды 
күн сайын қуантатын жайлылық пен 
сұлулықты қамтамасыз етуді білдіреді.Құрметпен: Аудандық мәслихат депутаттары.

Аудан депутаттарының тұрғындарға үндеуі

Уважаемые земляки! Дорогие жи-
тели нашего города и сельских окру-
гов! Руководители предприятий и 
предприниматели!  

Наступило время, когда природа об-
новляется, и наш общий дом требует 
заботы и внимания. То, каким увидят 
наш район гости, и в каких условиях бу-
дут расти наши дети, зависит не только 
от работы коммунальных служб, но и от 
личного вклада каждого из нас.

В рамках реализации поручения Гла-
вы государства и экологической акции 
«Таза Қазақстан» мы, депутаты масли-
хата, обращаемся к вам с призывом 
объединить усилия и привести в об-
разцовый порядок наши улицы, дворы 
и рабочие места. 

1. Жителям частного сектора и мно-
гоквартирных домов

 Ваш двор – это лицо вашего дома. 
Мы просим вас:

 Очистить прилегающую к домам тер-
риторию от бытового и строительного 
мусора.

 Привести в порядок заборы и фаса-
ды.

 Высадить цветы, деревья или обу-
строить небольшие газоны. 

2. Руководителям организаций и 
предпринимателям

 Бизнес – это не только экономика, 
но и социальная ответственность. При-
зываем вас:

 Организовать санитарную очистку 
закрепленных и прилегающих терри-
торий.

 Обновить входные группы, вывески 
и витрины.

 Обеспечить качественное освеще-
ние и наличие урн у входов.

 Уделить внимание озеленению тер-
риторий ваших офисов, магазинов и 
кафе. 

3. Собственникам и арендаторам зе-
мельных участков

 Напоминаем, что владение землей 
накладывает обязательства по её со-
держанию:

 Не допускайте зарастания участков 
сорной травой и их превращения в 
стихийные свалки.

 Своевременно производите покос 
травы и вывоз мусора.

 Помните: неухоженный участок — 
это не только эстетическая проблема, 
но и нарушение норм пожарной без-
опасности. 

Почему это важно?
 Благоустройство - это не разовый 

субботник, а проявление уважения к 
себе и своим соседям. Чистота в горо-
де начинается не с метлы дворника, а 
с желания каждого из нас сделать свой 
дом уютнее. Наша культура заканчива-
ется там, где мы перестаем ценить об-
щий труд и ресурсы. 

Чистый город – это дышать свежим 
воздухом без пыли. Удовольствие от 
прогулок по ухоженным улицам. 

К сведению! Согласно поправкам в 
Кодексе об административных право-
нарушениях (КоАП), подписанным 
Главой государства, местные исполни-
тельные органы (акиматы) наделены 
правом работать по статьям 434-2 и 
505. Это означает, что сотрудники го-
родских и сельских акиматов смогут 
на месте фиксировать нарушения и со-
ставлять протоколы без привлечения 
сотрудников органов внутренних дел.

Речь идет о следующих нарушениях:Статья 434-2. Загрязнение мест об-
щего пользования

1. Загрязнение мест общего поль-
зования, парков, скверов, в том числе 
выброс коммунальных отходов в не-

установленных местах, – влечет штраф 
в размере 10 месячных расчетных по-
казателей либо привлечение к обще-
ственным работам на срок сорок часов.

2. Действия, предусмотренные ча-
стью первой настоящей статьи, совер-
шенные повторно в течение года после 
наложения административного взы-
скания, – влекут штраф в размере 20 
месячных расчетных показателей либо 
привлечение к общественным работам 
на срок восемьдесят часов.Статья 505. Нарушение правил бла-
гоустройства территорий городов и 
населенных пунктов, а также разруше-
ние объектов инфраструктуры, уничто-
жение и повреждение зеленых насаж-
дений города и населенных пунктов 

1. Нарушение правил благоустрой-
ства территорий городов и населен-
ных пунктов, а также разрушение объ-
ектов инфраструктуры, уничтожение 
и повреждение зеленых насаждений 
городов и населенных пунктов, за ис-
ключением случаев, предусмотрен-
ных статьей 381-1 настоящего Кодекса, 
– влекут предупреждение или штраф 
на физических лиц в размере 20, на-
субъектов малого предприниматель-

ства или некоммерческие организации 
– в размере 30, на субъектов среднего 
предпринимательства – в размере 40, 
на субъектов крупного предпринима-
тельства – в размере 100 месячных рас-
четных показателей.

 2. Действия, предусмотренные ча-
стью первой настоящей статьи, совер-
шенные повторно в течение года после 
наложения административного взы-
скания, – влекут штраф на физических 
лиц в размере 30, насубъектов малого 
предпринимательства или некоммер-
ческие организации – в размере 40, 
на субъектов среднего предпринима-
тельства – в размере 50, на субъектов 
крупного предпринимательства – в 
размере 300 месячных расчетных по-
казателей (1 МРП - 4325 тенге). 

Мы приглашаем всех принять актив-
ное участие в предстоящих субботниках 
и днях чистоты. Давайте вернем культу-
ру в наши дома,  сохраним Буландынский 
район чистым и функциональным для 
наших детей! Наш вклад сегодня – это 
комфорт и красота, которые будут радо-
вать нас и наших близких каждый день. С уважением, депутаты районного маслихата.

Обращение депутатов населению района

«ArtMix» өнер байқауы өтті
Аспаптық орындауда қазақтың қара домбырасында күй 

тартқан Степногорск қаласынан келген Айтуған Каслин 2-орын-
ды иеленді. Ал, 1-орынды Зеренді ауданынан келіп гитара және 
жетіген аспаптарында өнер көрсеткен Бақыт Ұлатай мен Самал 
Иманғалиева иеленді. Хореографиялық өнерде 3-орыннан Шор-
танды ауданының намысын қорғаған Дана Сыздықова көрінсе, 
2-орын ауданымызға қарасты Капитоновка ауылынан келген 
«Девчата» би ұжымы еншіледі. Ал, 1-орынды бұландылық биші 
қызымыз Айша Елешқызы иеленді. Байқаудың ең көп өнерпазы 
вокалдық өнерге қатысты. Жан-жақтан келген күміс көмей, жез 
таңдай әншілер көрермендердің ыстық ықыластарына бөленді. 
Қазылар алқасының шешімі мен Вокалдық өнерде Біржан сал 
ауданынан келіп домбырада ән шырқаған ЭльмираКалхожаева 
3-орын иегері атанды. Зеренділік әнші Хамза Айдын 2-орынды 
еншілесе, Аршалы ауданынан келген Ернұр Сәрсекеев 1-орынды 
жеңіп алды. Жүлдегерлер және барлық қатысушылар ақшалай 
сертификаттармен марапатталды. Ж. ЗАНДЫБАЙ. 
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ОҚЫРМАН  ХАТТАРЫ   –  ПИСЬМА  ЧИТАТЕЛЕЙОҚЫРМАН  ХАТТАРЫ   –  ПИСЬМА  ЧИТАТЕЛЕЙ

В сельских населённых пунктах От-
радное и Шубарагаш торжественно 
отметили один из самых значимых на-
родных праздников - Наурыз мейрамы. 
Праздничные мероприятия прошли 
при активном участии жителей, со-
трудников акимата, педагогов и уча-
щихся школ, а также при поддержке 
спонсоров.

На проведение праздничных меро-
приятий ТОО «Журавлевка» выделило 
200 тысяч тенге на округ. Кроме того, 
индивидуальный предприниматель 
Шарипова предоставила приз - мешок 
муки.

21 марта праздник состоялся в селе 
Отрадное. Коллектив и учащиеся шко-

лы организовали праздничный кон-
церт, создав для жителей атмосферу 
весны, обновления и радости. Сотруд-
ники акимата и школы подготовили 
щедрый дастархан с национальными 
угощениями.

Особое внимание было уделено 
спортивным состязаниям. Жители села 
активно участвовали в поднятии гири 
среди мужчин и женщин, армрестлин-
ге, а также в перетягивании каната. По-
бедители соревнований были награж-
дены призами.

22 марта праздничные мероприя-
тия продолжились в селе Шубарагаш. 
Здесь сотрудники акимата совместно 
с жителями организовали мини-кон-

церт, в котором приняли участие сель-
чане. Также были подготовлены наци-
ональные блюда, символизирующие 
гостеприимство и достаток.

Спортивная программа включала 
традиционные состязания: поднятие 
гири, армрестлинг, перетягивание ка-
ната, а также жілік жару. Все соревно-
вания проводились среди мужчин и 
женщин, что позволило каждому жела-
ющему проявить свою силу и ловкость. 
Победители получили заслуженные 
призы.

Особым событием стал конкурс по 
поднятию мешка муки, победитель 
которого забрал главный приз, предо-
ставленный ИП Шариповой.

Празднование Наурыз мейрамы 
в Отрадном и Шубарагаше стало яр-
ким примером сплочённости сельчан. 
Жители активно участвовали в орга-
низации и проведении мероприятий, 
поддерживали друг друга и сохраняли 
национальные традиции.

Важную роль в проведении празд-
ника сыграла спонсорская помощь, 
благодаря которой удалось сделать 
мероприятия более насыщенными и 
запоминающимися.

Наурыз в очередной раз доказал, что 
это не просто праздник, а символ един-
ства, дружбы и обновления, который 
объединяет людей и укрепляет связь 
поколений. А. АМАНЖОЛОВА.

Ауданда есірткіге 
қарсы акция өтті
Жастар арасында нашақорлық пен құқық 

бұзушылықтың алдын алу мақсатында 
Бұланды ауданының Жастар ресурстық 
орталығы аудандық полиция бөлімінің 
өкілдерімен бірлесіп халық арасында үгіт ма-

териалдарын таратуды ұйымдастырды.
Іс-шара барысында ұйымдастырушылар 

заманауи синтетикалық есірткілердің 
қауіптілігіне назар аудара отырып, өтіп бара 
жатқан адамдармен түсіндірме әңгімелер 
өткізді. Құқықтық салдарға ерекше назар ау-
дарылды: тұрғындарға есірткі құралдарының 
заңсыз айналымына қатысқаны үшін 
ҚР заңнамасына сәйкес қатаң жаза 
қарастырылғанын еске салды.

Мұндай акциялар өскелең ұрпақтың 

есірткіге қарсы иммунитетін қалыптастыруға 
және ауданда қоғамдық қауіпсіздікті 
нығайтуға бағытталған.Бұланды ауданының Жастар ресурстық орталығы. 

В рамках 
республиканской 

акции «Таза Қазақстан»
На центральных улицах города Макинска 

был проведен субботник, в котором приняли 
участие государственные служащие, работ-
ники бюджетных организаций, работники 
культуры и образования, активисты и работ-
ники Молодежного ресурсного центра. 

Участники мероприятия внесли свой вклад 
в благоустройство города, очистили улицы от 
мусора и привели в порядок общественные 
территории.

Подобные инициативы способствуют фор-
мированию экологической культуры и повы-
шают ответственность граждан за чистоту и 
порядок в родном городе. СОБ. ИНФ.

«Таза Қазақстан» 
республикалық 
акциясы аясында 

Макинск қаласының орталық 
көшелерінде сенбілік өткізілді. Сенбілікке 
мемлекеттік қызметшілер, бюджеттік 
ұйымдардың қызметкерлері, мәдениет 
және білім саласының өкілдері, сондай-ақ 
белсенді жастар мен Жастар ресурстық 
орталығының қызметкерлері қатысты.

Іс-шараға қатысушылар қаланы 
абаттандыруға өз үлестерін қосып, 
көшелерді қоқыстан тазалап, қоғамдық 
аумақтарды ретке келтірді.

Мұндай бастамалар экологиялық 
мәдениетті қалыптастырып, туған қаладағы 
тазалық пен тәртіпке азаматтардың 
жауапкершілігін арттырады.

В последние годы вопросы безопасности в шко-
лах и качества питания учащихся находятся под 
особым вниманием общества. Наша КГУ «Обще-
образовательная школа с. Караозек» - не исклю-
чение. Мы стремимся создать для детей не только 
комфортную, но и максимально безопасную среду.

Особое внимание уделяется противопожарной 
безопасности. В учебном заведении регулярно 
проводятся плановые проверки, инструктажи с 
педагогами и учащимися, а также тренировочные 
эвакуации. Все сотрудники школы чётко знают ал-
горитм действий в случае чрезвычайной ситуации, 
а дети с раннего возраста обучаются правилам 
поведения при пожаре. Благодаря слаженной ра-
боте коллектива и соблюдению всех норм, школа 
остаётся надёжным и защищённым местом для об-
учения.

Не менее важным направлением является 
организация школьного питания. За качество и 
своевременность питания отвечает арендатор 
школьной столовой С. Е. Турлубеков, который за-
рекомендовал себя как ответственный и добросо-
вестный партнёр.

Ежедневно учащиеся получают горячее, вкус-
ное и сбалансированное питание благодаря на-
шему повару А. Е. Шабешкеновой, которая готовит 
вкусные и разнообразные блюда.

Помощник повара К. С. Жумабаева выполняет 
очень важную работу: помогает основному повару 
готовить блюда, следит за чистотой и порядком на 
кухне, нарезает продукты, моет овощи и фрукты, 
подготавливает ингредиенты для супов, вторых 
блюд и салатов. Благодаря её аккуратности и вни-
манию к деталям еда получается вкусной и полез-
ной для детей. Специалист по выпечке Э. И. Про-
пустина - человек, который занимается выпечкой, 
отвечает за приготовление свежей и ароматной 
хлебобулочной продукции: булочек, пирогов, пе-
ченья и других лакомств для детей. Она тщатель-
но следит за качеством ингредиентов и временем 
приготовления, чтобы все сладости были вкусны-
ми, безопасными и радовали детей каждый день.

В меню включены разнообразные блюда, учи-

тывающие возрастные особенности детей. Особо 
хочется отметить, что пища готовится с соблю-
дением всех санитарных норм, из свежих и каче-
ственных продуктов.

Дети с удовольствием посещают столовую, от-
мечая вкус и разнообразие блюд. Родители также 
выражают благодарность за заботу о здоровье их 
детей. Вежливый персонал, чистота в помещении 
и тёплая атмосфера делают пребывание в столо-
вой комфортным и приятным.

Таким образом, в нашей школе успешно реша-
ются важные задачи - обеспечение безопасности 
и забота о здоровье учащихся. Это результат со-
вместной работы администрации, педагогическо-
го коллектива и ответственного арендатора.

Мы уверены, что только в таких условиях воз-
можно полноценное развитие и обучение подрас-
тающего поколения.В. ЮРЧЕНКО, социальный педагог КГУ «Общеобразовательная школа с. Караозек». 

Забота, проверенная делом: безопасность 
и качество питания в школе

Наурыз мейрамы – праздник единства и традиций в сельских округах
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В районном Доме культуры состоял-
ся яркий и вдохновляющий вечер, на-
полненный искусством и творчеством. 
Отчётный концерт, посвящённый 
25-летию танцевального ансамбля «Ал-
тынай» и 5-летию детского творческого 
центра «Шапағат», подарил зрителям 
незабываемые впечатления.

Вечер открылся тёплыми словами 
ведущих Жайнарбека Зандыбая и Жул-
дыз Тлеухановой, которые с первых ми-
нут создали особую атмосферу празд-
ника. История коллектива берёт своё 
начало с 2001 года, когда был создан 
танцевальный ансамбль «Толғанай». 
Со временем он получил новое имя — 
«Алтынай» и стал настоящей гордостью 

района. За эти годы коллектив воспи-
тал тысячи детей, прививая им любовь 
к национальному танцевальному ис-
кусству и внося значительный вклад в 
развитие культуры.

Руководитель ансамбля Сураганова 
Бакытгуль Бекеновна - человек, посвя-
тивший свою жизнь искусству. Окон-
чив женский педагогический институт 
в городе Алматы, она продолжила 
свою трудовую деятельность в нашем 
районе. Благодаря её профессиона-
лизму, настойчивости и любви к делу, 
было воспитано множество талантли-
вых учеников, завоевавших призовые 
места на областных, республиканских 
и международных конкурсах.

В 2021 году по инициативе Бакыт-
гуль Бекеновны был открыт детский 
творческий центр «Шапағат», который 
сегодня стал настоящим центром раз-
вития для детей. В настоящее время 
здесь занимаются около 200 детей по 
9 направлениям: волейбол, баскетбол, 
футбол, настольный теннис, шахматы, 
казахская борьба, вокал, домбра и хо-
реография.

В ходе вечера тренеры, руководи-
тели кружков и воспитанники центра 
были тепло встречены зрителями. Осо-
бое внимание было уделено их дости-
жениям и вкладу в развитие центра.

С юбилейными датами коллектив по-
здравил аким Буландынского района 

Ардак Смайылов. Он вручил благодар-
ственные письма тренерам, педагогам 
и руководству центра, отметив их вы-
сокий профессионализм и значитель-
ный вклад в воспитание подрастающе-
го поколения.

Концертная программа была на-
сыщена яркими танцевальными и 
музыкальными номерами. Зрители с 
восторгом приняли такие постановки, 
как «Той думан», «Ару кыздар», «Кыр 
кыздары», «Назконыр», а также танцы 
народов мира - татарский, узбекский и 
уйгурский. Украшением вечера стали и 
вокальные, и инструментальные высту-
пления юных артистов.

Тёплые поздравления от родителей 

и выпускников придали мероприятию 
особую душевность. Они выразили ис-
креннюю благодарность коллективу 
центра и уверенность в светлом буду-
щем детей.

В завершение организаторы пригла-
сили зрителей на будущие меропри-
ятия и призвали активнее вовлекать 
детей в творчество и спорт.

Этот праздничный вечер стал не про-
сто отчётным концертом, а ярким сви-
детельством труда, таланта и прочной 
связи между педагогами и учениками. 
Нет сомнений, что ансамбль «Алтынай» 
и центр «Шапағат» впереди ждёт ещё 
множество новых достижений и побед.А. АМАНЖОЛОВА.

Өнердің, еңбектің және шәкірт пен ұстаз 
арасындағы тығыз байланыстың айқын көрінісі

Концерттік бағдарлама әсерлі билер мен әсем 
әндерге толы болды. «Той думан», «Ару қыздар», 
«Қыр қыздары», «Назқоңыр» секілді ұлттық 
нақыштағы билер, сондай-ақ түрлі халықтардың 
мәдениетін танытатын татар, өзбек, ұйғыр 
билері көрерменнің зор қошеметіне ие бол-
ды. Сонымен қатар жас өнерпаздардың 
орындауындағы әндер мен күйлер кештің 
мазмұнын байыта түсті.

Ата-аналар мен түлектердің жүрекжарды 
лебіздері кештің әсерін одан әрі арттыра 
түсті. Олар орталық ұжымына алғыс айтып, 
балалардың жарқын болашағына сенім білдірді.

Кеш соңында ұйымдастырушылар 
көрермендерді алдағы уақытта да өнер 
кештеріне шақырып, балаларды өнер мен 
спортқа баулуға атсалысуға үндеді.

Бұл мерейлі кеш - тек есеп беру ғана емес, 
өнердің, еңбектің және шәкірт пен ұстаз 
арасындағы тығыз байланыстың айқын көрінісі 
болды. «Алтынай» ансамблі мен «Шапағат» 
орталығы алдағы уақытта да талай биік 
белестерді бағындыратыны сөзсіз.

Яркое свидетельство труда, таланта и нерушимой 
связи между педагогами и учениками
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Аудан басшысы атынан Алғас хат 
иелері:

Волейбол, баскетбол командасы, 
бапкері Бабек Хасихан 

Аққайың Волейбол командасы, 
бапкері Ирина Старовойтова 

Футбол командасы, бапкері Дана-
бек Жарқынов 

Стол теннисі командасы, бапкері 
Валерий Утешев 

Шахмат командасы, бапкері Болат 
Зейнуллаұлы Шакиров 

Қазақ күрес командасы, бапкері Жа-
сулан Ниязов 

«Шертер» Домбыра үйірмесі, 
жетекшісі Жекейхан Аманбай 

«Балауса» вокалдық ән ансамблі, 
жетекшісі Бақытгул Сұрағанова 

«Алтынай» би ансамблі, 
жаттықтырушы Айша Елеш 

Орталықтың басшысы - Бақытгүл 
Бекенқызы Сұрағанова. 

*    *    *

Мен би үйірмесіне 2-сыныптан ба-
стап барған едім, қателеспесем. Ол 
кезде тобымыздың аты «Толғанай» 
болатын. Сол кездердің бәрі әлі күнге 
дейін көз алдымда — ұмытылмас 
балалық шақтың ең бір жарқын кезеңі 
болып қалды.

Ең алғаш рет Бақытгүл Бекеновна 
үйлерді аралап, шәкірт іздеп, менің 
үйіме келгені де есімде. Ал алғашқы 
сабағыма мені Нұргүл тәтем апарып 
еді. Сол күннен бастап би әлеміне 
қадам басқан едім. 

Сіз бізге тек би үйретіп қана 
қоймай, сахна мәдениетін, тәртіпті, 
еңбекті және достықты үйретіңіз. 
Әрбір дайындық, әрбір қойылым - 
жүрегімде мәңгі сақталатын естелік.

Осындай әдемі балалық шақ 
сыйлағаныңыз үшін шексіз алғысымды 
білдіремін! 

Сізге зор денсаулық, шығармашылық 
табыс және әлі де талай шәкірттің 
жүрегінен орын таба беруіңізді 
тілеймін!

Айгерім Мухтар, Астана қаласы.

*    *    *
Құрметті «Алтынай» ансамблінің 

мүшелері және Бақытгүл Бекенова!
Сіздерді 25 жылдық 

мерейтойларыңызбен шын жүректен 
құттықтаймын!

Би өнері маған тәртіпті, 
ұқыптылықты және сенімділікті 
үйретті. Сіздің шыдамдылығыңыз 
бен еңбегіңіздің арқасында мен өнерді 
сүюді, сахна мәдениетін сақтауды, 
өмір жолында дұрыс бағыт ұстануды 
үйрендім. Сіздің әрдайым қолдауңыз 
бен қосқан үлесіңіз мен үшін өте 
маңызды.

Алдағы уақытта да 
шығармашылық табыс, мықты 
денсаулық, отбасылық бақыт және 
сарқылмас шабыт тілеймін! 

Өнер жолындағы еңбектеріңіз 
әрқашан жемісті болып, 
шәкірттеріңіз көбейе берсін!

Ізгі ниетпен, Сандуғаш 
Исмакова, Көкшетау қаласы.*    *    *

Районный дом культуры выражает 
благодарность детской творческой 
студии «Шапагат», танцевально-
му коллективу «Алтынай», вокаль-
ной группе «Балауса», домбровому 
ансамблю «Шертер» за совместное 
участие в районных мероприятиях. 
Коллективы продемонстрировали-
высокий уровень профессионализма, 
ответственности и слаженности 
в процессе подготовки и участия в 
мероприятиях. Все поставленные 
задачи выполнялись своевременно и 
качественно, с учётом требований и 
особенностей каждого события.

Особо следует отметить творче-
ский подход участников, инициатив-
ность и умение работать в команде. 
Коллективы активно включались в 
организационные процессы, что по-
ложительно отразилось на общем 
уровне проведения мероприятий. 
Участие в мероприятиях способ-
ствовало укреплению командного 
духа, развитию коммуникативных 
навыков.

Выражаем благодарность за вклад 
в совместное успешное проведение 
мероприятий и достойное представ-
ление организации.*    *    *

Аудандық кітапхана ұжымы 
«Шапағат» балалар шығармашылығы 
және спорт орталығын 5 жылдық 
мерейтойымен және «Алтынай» би 
тобының 25 жылдық мерейтойымен 
шын жүректен құттықтайды!

Осы айтулы даталар – ұжымның 
тынымсыз еңбегінің, шығармашылық 
ізденісінің және жоғары кәсібилігінің 
жарқын нәтижесі. Сіздердің 
еңбектеріңіз жас ұрпақтың өнерге 
деген сүйіспеншілігін арттырып, 
олардың жан-жақты дамуына үлкен 
үлес қосып келеді.

Орталықтың табысты жұмысы, 
ең алдымен, оның басшысы 
Сұрағанова Бақытгүл Бекенқызының 
білікті басшылығы мен кәсіби 
шеберлігінің нәтижесі деп білеміз. 
Оның бастамашылдығы мен 
ұйымдастырушылық қабілеті ұжым 
жұмысының сапасын арттырып, 
көптеген жетістіктерге жетуіне жол 
ашуда.

Аудандық кітапханада өткізілетін 
мерекелік іс-шараларда «Шапағат» 
орталығының биші қыздары өз 
өнерлерін көрсетіп, көрермендердің 
ыстық ықыласына бөленіп жүр. 
Сонымен қатар, біздің балалар 
кітапханасында жазғы демалыс 
кезеңінде ұйымдастырылатын 

іс-шараларға да орталық 
тәрбиеленушілері белсенді қатысып, 
өз өнерлері мен шығармашылықтарын 
танытып келеді. Бұл – екі мекеме 
арасындағы тығыз әрі нәтижелі 
ынтымақтастықтың айқын көрінісі.

Біз алдағы уақытта да бірлесіп 
жұмыс жасап, ортақ жобаларды 
жүзеге асырамыз деп сенеміз.

Сіздерге зор денсаулық, 
шығармашылық табыс, толағай 
жетістіктер және жаңа белестер 
тілейміз!

Құрметпен Модельдік орталық 
аудандық кітапхана ұжымы.*    *    *

Бақытгүл Бекенқызы менің қызым 
Бибігүлге қазақтың ұлттық би 
өнерінің қыр - сырын үйреткен, бүгінгі 
күні Алтынай тобының ортаншы 
және кіші тобына 2 немере қыздарым 
барып топпен халықаралық сайы-
старда гранпри алып жүр. Бақытгүл 
Бекенқызы мен Елеш Айшаға 
төзімділігі мен таланттары үшін 
шын жүректен алғыс айтамын. 
Мың бұралған би мен эстетикалық 
талғамды бойларына сіңіріп, сахнада 
ұлттық өнерімізді насихаттап үлкен 
өнер әлеміне жетелеп жүргендеріңіз 
үшін рақмет. Өнеріңіз өрлей берсін, 
шәкірттеріңіз көп болсын! 

Ізгі тілекпен, Зәмзәгүл 
Қапсатқызы Куанышева.*    *    *

Құрметті Бақытгүл Бекенқызы, 
Елеш Айша!

Сіздерге қызымызға көрсеткен 
еңбектеріңіз, төккен терлеріңіз 
бен шексіз шыдамдылықтарыңыз 
үшін шын жүректен алғысымызды 
білдіреміз. Сіздердің арқаларыңызда 
балаларымыз би өнерін үйреніп қана 
қоймай, сахна мәдениетін, әсемдік 
пен тәртіпті бойларына сіңіріп 
келеді.

Әрбір балаға ерекше көңіл 
бөліп, олардың қабілеттерін 
ашуға ықпал етіп жүргендеріңіз 
үшін ризашылығымыз зор. 
Балаларымыздың жетістіктері – 
Сіздердің еңбектеріңіздің нәтижесі.

Сіздерге зор денсаулық, 
шығармашылық табыс, толағай 
жетістіктер тілейміз! Еңбектеріңіз 
әрдайым жемісті болсын!

Ізгі тілекпен,
Баймулдина Айназ 
және ата- анасы!*    *    *

Менің би әлеміне жасаған алғашқы 
қадамым 2002 жылы екінші сыныптан 
басталды. Сол кезде сыныптасым 
Айгерім екеуміз бірге келіп, би өнерінің 
табалдырығын аттадық. Содан 
бері би менің өмірімнің ажырамас бір 
бөлігіне, жүрегіме жақын өнерге ай-
налды.

Осы орайда, ең алдымен, бізге тек 

би үйретіп қана қоймай, өмірлік 
маңызды құндылықтарды сіңірген 
ардақты хореографымыз - Бахытгүл 
Бекенқызына шексіз алғысымды 
білдіремін. Ол бізге тәртіпті, 
ұйымшыл болуды, бір-бірімізді 
қолдауды және алға қойған мақсатқа 
бірге жетуді үйретті. Оның әрбір 
еңбегі, әрбір сабағы мен үшін өте 
қымбат әрі бағалы.

Сізге деген алғысым шексіз! Сізден 
алған тәлім мен тәрбие жүрегімде 
әрқашан сақталады.

«Шапағат» мектебіне өркендеу, 
толағай табыстар, биік беле-
стер мен жаңа жеңістер тілеймін! 
Әрдайым өнердің шамын жағып, та-
лай шәкірттің жолын ашып жүре 
беріңіздер! 

Ізгі тілекпен шәкіртіңіз: 
Индира Айбабина, Көкшетау қ.*    *    *

11 жыл…
Осы санды айтқанда, жүрегімде 

бірден қанша ма естеліктер 
тіріледі…

Кішкентай қыз болып алғаш 
табалдырығын аттаған “Алты-
най”…

Сол кезде мен кім боларымды 
білмедім, бірақ дәл осы жер мені өсірді.

Бұл жай ғана би тобы емес еді…
Бұл - менің екінші үйім, менің 

балалық шағым, менің жанымның бір 
бөлігі.

Сахнаға шыққан әрбір сәт, көз 
жасы, шаршау, қуаныш, жеңіс - бәрі 
осы жерде қалды…

Ал сол жолда бізді жетелеген жан - 
Бақытгүл Бекенқызы…

Сіз бізге тек қимыл үйреткен 
жоқсыз…

Сіз бізге жүрекпен өмір сүруді 
үйреттіңіз.

Құлаған кезде тұруды, шаршағанда 
тоқтамауды, өзімізге сенуді - сізден 
үйрендік.

Кейде сіздің қаталдығыңыздың ар-
тында қаншалықты үлкен мейірім 
жатқанын енді түсініп жатырмын…

Бұл уақыт қайтып келмейді.
Бірақ ол менің жүрегімде мәңгі 

қалады.
«Алтынай» - менің тарихым. 

Менің махаббатым. Менің мәңгілік 
бір бөлшегім… Рахмет сізге… бәрі 
үшін… 

Мереке Өнербек, Астана қаласы.*    *    *
Детскому творческому студии 

«Шапагат» исполнилось 5 лет и 
также 25-летний юбилей отмечает 
танцевальной коллектив «Алты-
най». За эти годы коллектив стал 
символом таланта и преданно-
сти искусству. Желаем дальнейших 
успехов,вдохновения и новых ярких 
выступлений! 

Лемма Ахмедовна Пономаренко.*    *    *

Құрметті Бақытгүл Бекенқызы!
Сізді шын жүректен 

мерейтойыңызбен құттықтаймын! 
Сіз тек би үйретіп қана қоймай, бізге 
әсемдік, нәзіктік, тәртіп пен сахна 
мәдениетін, өнерді жүрекпен сезуді, 
шыдамды болуды, сахнада сенімді 
ұстауды, тіпті өмірде де өз орндары-
мызды табуға ұмтылуды үйреттіңіз.

Сіздің әр сөзіңіз, әр ескертуіңіз, әр 
мақтауыңыз, әр жанашырлығыңыз 
менің жүрегімде сақталып қалды.

Кейде адамның өмірінде орны ерек-
ше жандар болады ғой… Сіз - мен 
үшін дәл сондай жансыз. Менің бүгінгі 
әрбір кішкентай жетістігімде, әрбір 
сенімді қадамымда, әрбір сахнадағы 
күлкімде сіздің ізіңіз бар. Сол үшін сізге 
алғысымды сөзбен жеткізу өте қиын…

Бірақ жүрегімдегі шынайы сезіммен 
айтарым - сізге мың алғыс, Апайым! 

Сіз маған тек ұстаз емес, жүрегіме 
жақын, ерекше, қымбат жан болып 
қалдыңыз. Сізге мықты денсаулық, ұзақ 
ғұмыр, шексіз бақыт, шығармашылық 
табыс, шәкірттеріңіздің махабба-
ты мен құрметіне бөлене беруіңізді 
тілеймін. Әрқашан деніңіз сау, жүзіңіз 
жарқын, еңбегіңіздің жемісін көріп 
жүре беріңіз!

Сізді әрқашан жақсы көремін, 
құрметтеймін!

Саягүл Темірханқызы, 
Көкшетау қаласы.*    *    *

«Шапағат» шығармашылық 
орталығы – өнерге баулитын, та-
лантты жастарды дамытатын кере-
мет орын. Мұнда әрбір оқушыға ерек-
ше көңіл бөлініп, би өнерін үйренуге 
барлық жағдай жасалған. Ұстаздары 
өте кәсіби, сабақты қызықты әрі 
түсінікті өткізеді. Орталықтың ат-
мосферасы шабыт беріп, әр бала өз 
қабілетін аша алады. Осындай кере-
мет орта үшін мың алғыс!

                  Гүлзат Шәкірқызы 
Әмірова, ата-ана. 

Жүректен шыққан жылы лебіздер, ізгі ниеттер

Искусство - это драгоценное наследие, переда-
ющееся из поколения в поколение, а возвышают его 
мудрость наставников, стремление талантливых 
детей и поддержка истинных ценителей искусства. 
Лишь их гармоничное единство формирует духовно 
богатое общество. Наставник не только даёт зна-
ния, но и зажигает в сердце ученика огонь вдохнове-
ния; одарённый ребёнок превращает этот огонь в 
пламя, а неравнодушное общество помогает ему не 
угаснуть. Как сказал Абай Кунанбаев: «Искусство на-
чинается со слова», ведь искусство - это отражение 
души человека. А Пабло Пикассо отмечал: «Каждый 
ребёнок - художник, важно сохранить это качество, 
повзрослев». Следовательно, создание среды, в ко-
торой природный талант не угасает, а развивает-
ся, - наша общая задача.

Основной секрет Бақытгүл Бекеновны в том, 
что она на протяжении многих лет посвящает 
себя творчеству и стремится к новым дости-
жениям, - это её искренняя любовь к искусству и 
стремление к плодотворным результатам. К 
этому добавляются её исключительное трудо-
любие и способность развивать творчество в 
соответствии с требованиями времени.

Пусть 25-летний юбилей танцевального кол-
лектива «Алтынай» и 5-летие творческого цен-
тра «Шапағат» станут началом ещё больших 
успехов и высоких целей! Пусть впереди будет ещё 
множество покорённых вершин, и эти коллектив 
и центр не только прославляют свой район, но и 
станут известными на всю страну!

Өнер - ұрпақтан ұрпаққа жалғасатын 
асыл мұра, ал сол мұраны биіктететін - 
тәлімгерлердің даналығы, дарынды балалардың 
талпынысы және өнер жанашырларының 
қолдауы. Үшеуінің үйлесімі ғана рухани бай 
қоғам қалыптастырады. Ұстаз шәкіртке тек 
білім беріп қана қоймай, оның жүрегіне шабыт 
отын жақса, дарынды жас сол отты алауға 
айналдырады, ал жанашыр қауым сол алаудың 
өшпеуіне жағдай жасайды. «Өнер алды – қызыл 
тіл» деп Абай Құнанбайұлы айтқандай, өнер – 
адам жанының айнасы. Ал Пабло Пикассо «Әр 
бала – суретші, мәселе есейгенде сол қасиетті 
сақтап қалу» деген екен. Ендеше, сол табиғи 
дарынды жоғалтпай, оны шыңдайтын орта 

қалыптастыру – бәріміздің ортақ міндетіміз.
Бақытгүл Бекенқызының осы уақытқа дейін 

шығармашылық саласына қанша ма жылды сарп 
етіп, жетістерге ұмтылуының басты себебі – 
өнерді бар жанымен сүйіп, еңбегінің жемісті болу-
ына ниеттілігі. Оған қоса орасан еңбекқорлығы 
мен заман ағымына сай шығармашылықты да-
мыта білу қабілеті. 

«Алтынай» би ұжымының мерейлі 25 жылдығы 
және «Шапағат» шығармашылық орталығының 
5 жылдығы үлкен жетістіктер мен биік 
мақсаттарың алды болғай! Әлі де бағындырар 
белестері мол болып, ауданымыздың абыройын 
асқақтатып қана қоймай, барша Қазақ еліне та-
нымал ұжым, орталық болуға Алла нәсіп етсін!
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ӘРТҮРЛІ  ТАҚЫРЫПТАР  –  НА  РАЗНЫЕ  ТЕМЫӘРТҮРЛІ  ТАҚЫРЫПТАР  –  НА  РАЗНЫЕ  ТЕМЫ
Формируя 

нетерпимость 
к коррупции

Для Казахстана преодоление коррупции является одним из глав-
ных направлений государственной политики, приоритетность ко-
торого четко обозначена Главой государства. Коррупция есть зло-
употребление служебным положением, политическим мандатом 
или своими должностными обязанностями с целью предоставления 
выгод другому лицу, совершенное по побуждению со стороны тако-
го другого лица, или самими чиновниками по их собственной ини-
циативе и ради получения выгоды для самих себя или третьих лиц, 
которое ведет или может вести к убыткам или иному ущербу для 
общества (в случае выполнения государственных или политических 
функций) или для отдельной компании (при исполнении функций 
предпринимателя), дача взятки, подкуп.

Всеми государственными органами принимаются ведомствен-
ные Программы и планы по борьбе с коррупцией, в которых зало-
жены различные антикоррупционные мероприятия.

На сегодняшний день в той или иной мере в Республике Казахстан 
существует и развивается законодательство, касающееся борьбы с 
коррупцией, включающее в себя непосредственно антикорруп-
ционный закон, различные антикоррупционные государственные 
программы, предусмотрена уголовная ответственность за корруп-
ционные преступления. Уже на современном этапе заложены осно-
вы антикоррупционной политики.

Коррупция тормозит процесс социально-экономического разви-
тия, строительства рыночной экономики, привлечения инвестиций 
и негативно воздействует на политические и общественные инсти-
туты демократического государства, представляет серьезную угро-
зу для будущего страны. УГД по Буландынскому району.

Бұланды аудандық аумақтық сайлау 
комиссиясының 2026 жылғы 4 наурыздағы 
№31/31 қаулысымен Ақмола облысы 
Бұланды ауданы Новобратск ауылдық 
округі әкімінің заңда белгіленген өкілеттік 
мерзімінің аяқталуына байланысты Ново-
братск ауылдық округі әкімінің сайлауы 
тағайындалды. Бұланды ауданы Ново-
братск ауылдық округі әкімінің сайлауын 
дайындау және өткізу жөніндегі негізгі 
іс-шаралардың Күнтізбелік жоспары 
бекітілді. Сайлау Новобратск сайлау 
округінде Бұланды ауданының Ново-
братск ауылдық округінің шекарасында 
өтеді.

Кандидатура кезеңінде өзін-өзі 
ұсыну арқылы екі кандидаттар және 
«AMANAT» партиясы ҚБ-дан бір кан-
дидат ұсынылды. Аудандық аумақтық 
сайлау комиссиясы қабылданған 
құжаттар негізінде кандидаттардың 
«Қазақстан Республикасындағы сайлау 
туралы» Қазақстан Республикасының 
Конституциялық заңында, «Қазақстан 
Республикасындағы жергілікті мемлекеттік 
басқару және өзін-өзі басқару туралы» 
Қазақстан Республикасының Заңында, 
уәкілетті органдарды тарта отырып, 
Қазақстан Республикасының Мемлекеттік 

қызмет саласындағы заң намасымен 
айқындады.

Сайлау бюллетеніне 3 кандидат енгізілді.
Үгіт - насихат науқаны 2026 жылдың 22 

наурызда сағат 18.00-ден кейін басталып, 
2026 жылдың 10 сәуірде сағат 00.00-де 
аяқталады.

Осы сайлау науқанына 1 аудандық 
аумақтық сайлау комиссиясы және 
2 учаскелік сайлау комиссиясы 
жұмылдырылды. 

Новобратск ауылдық округінде учаскелік 
сайлау комиссиялары: №311, №312 болып 
табылады.

Күнтізбелік жоспарға сәйкес учаскелік 
сайлау комиссиялар аудан әкімі акт бойын-
ша сайлаушылар тізімін ұсынғаннан кейін 
2026 жылғы 22 наурыздан бастап толық 
құрамда жұмысқа кірісті.

Комиссияның алғашқы отырыстары 
өткізіліп, онда кезекшілік кестесі бекітілді, 
сайлау учаскелері сайлау учаскесінде дау-
ыс беруге арналған үй-жайды, дауыс беруге 
арналған пунктті жарақтандыру жөніндегі 
ҚР ОСК нұсқаулығына сәйкес ресімделді. 
2 ақпараттық баннер жасалды және орна-
ластырылды. Учаскелік сайлау комиссия-
лары сайлау учаскелері мен ақпараттық 
стенділерді ресімдеді, онда алдағы сайлау, 

тіркелген кандидаттар туралы ақпарат 
орналастырылды, учаске шекарасында 
тіркелген сайлаушылар, сайлау учаскесінің 
орны, дауыс беру күні мен уақыты туралы 
ақпараттандырылды, шақыру қағаздары 
таратылды.

Бұл науқанда сайлаушылар саны - 406. 
Барлық сайлау учаскелері ҚР Еңбек және 

халықты әлеуметтік қорғау министрлігінің 
интерактивті қолжетімділік картасына 
енгізілді, мүгедектігі бар адамдар үшін 
жағдайлар жасалды. Бұланды ауданының 
қорғау және әлеуметтік бағдарламалар 
бөлімінің деректеріне сәйкес осы сай-
лау науқанына мүгедектігі бар 2 адам 
қатысады, оның ішінде санаттар бойынша: 
кресло – арбалар-1, көру – 1.

Барлық қажетті ақпарат аудандық 
«Bulandy Aqparat» газетінде, сондай-
ақ Бұланды аудандық аумақтық сайлау 
комиссиясының интернет-бетінде жария-
ланды.

Новобратск ауылдық округі сайлаушы-
ларын 2026 жылғы 12сәуірде сағат 7.00-
ден 20.00-ге дейін сайлауға қатысуға өзінің 
К онституциялық құқығын іске асыруға 
шақырамыз!Бұланды аудандық аумақтық сайлау комиссиясы.

Бұланды ауданы Новобратск ауылдық округі әкімінің сайлауын дайындау және 
өткізу жөніндегі аудандық аумақтық сайлау комиссиясының жұмысы туралы

Надлежащее извещение о 
времени и месте рассмотрения 
дела - одна из важных предпо-
сылок оперативности судебно-
го заседания.

Согласно статье 127 Граж-
данского процессуального 
кодекса Республики Казахстан, 
лица, участвующие в деле, их 
представители, а также свиде-
тели, эксперты, специалисты 
и переводчики извещаются 
о времени и месте судебного 
заседания или совершения 
отдельного процессуального 
действия и вызываются в суд 
судебными повестками. Они 
могут быть извещены или вы-
званы путем направления изве-
щения по адресу электронной 
почты или абонентскому но-
меру сотовой связи, а также с 
использованием иных средств 
связи, обеспечивающих фик-
сирование извещения или вы-
зова.

На сегодняшний день в це-
лях оперативного извещения 
и вызова сторон в суд на або-
нентский номер сотовой связи 
сторон судынаправляют ко-
роткое текстовое сообщение о 

том, что гражданин или юриди-
ческое лицо извещается и вы-
зывается в суд. Данный сервис 
успешно применяется судами 
республики для удобства граж-
дан и юридических лиц.

С момента поступления 
СМС – сообщения абоненту 
и получения уведомления о 
его доставке судом, участник 
считается извещенным о ме-
сте, дате и времени судебного 
заседания, ответственность 
за своевременное просмотр 
и прочтение СМС – собщения 
полностью возлагается на 
участника судебного процесса.
Текст отправленного сообще-
ния, сведения об отправке и 
отчет о доставке прилагаются к 
материалам дела.

Вместе с тем, в некоторых 
случаях имеется необходи-
мость распечатки короткого 
текстового сообщения о вызо-
ве в суд, например, чтобы пред-
ставить работодателю в случае 
необходимости.

В этих целях на официаль-
ном сайте Верховного Суда 
Республики Казахстан (www.
sud.gov.kz) реализован сервис 

просмотра и распечатки ко-
роткого текстового сообщения 
- «Судебная повестка». Чтобы 
просмотреть и распечатать 
электронную судебную повест-
ку, необходимо ввести номер 
сотового телефона, на который 
пришло СМС -сообщение и код 
в тексте сообщения (в тексте 
сообщения имеется шестиз-
начный код). В результате на 
компьютер пользователя за-
гружается электронная судеб-
ная повестка в формате PDF, 
которую можно сохранить и 
распечатать. 

Электронная судебная по-
вестка содержит текст о вызове 
в суд, ФИО, либо наименование 
вызываемого, номер абонента 
сотовой связи, дату отправки, 
время и место судебного засе-
дания. Кроме того, там имеются 
такие сведения как, короткий 
номер Call-центра судебных 
органов, уникальный номер, 
дата получения, а также штрих-
код, который содержит данные, 
полученные из Единой автома-
тизированной информацион-
ной аналитической системы 
судебных органов и подписан-

ные электронной цифровой 
подписью Верховного Суда Ре-
спублики Казахстан.

Полученная таким образом 
электронная судебная повест-
ка в соответствии с Законом Ре-
спублики Казахстан от 7 января 
2003 года № 370 «Об электрон-
ном документе и электронной 
цифровой подписи» является 
официальным документом и 
равнозначен документу на бу-
мажном носителе.

Благодаря цифровым тех-
нологиям, процедура извеще-
ния и вызова участников про-
цесса на сегодняшний день 
значительно упрощена. Это в 
первую очередь ускоренное и 
оперативное время доставки 
извещений гражданам о дате 
рассмотрения дела судом, во-
вторых, оптимизация работы 
сотрудников канцелярии суда, 
а также сокращение времени и 
расходов бюджетных средств, 
затрачиваемых на формирова-
ние и отправку почтовых изве-
щений на бумажных носителях.В. ШЕВЧУК, главный специалист Буландынского районного суда. 

Об электронных сервисах в судебной системе

Постановлением Буландынской рай-
онной территориальной избирательной 
комиссии от 4 марта 2026 года №31/31 
назначены выборыакима Новобратского 
сельского округа,в связи с окончанием 
установленного законом срока полномо-
чий акимаНовобратского сельского окру-
га Буландынского района Акмолинской 
области. Утвержден календарный план 
основных мероприятий по подготовке и 
проведению выборов акима Новобратско-
го сельского округаБуландынского района. 
Выборы пройдут в Новобратском избира-
тельном округе в границах Новобратского 
сельского округаБуландынского района. 

В период выдвижения были выдвинуты 
два кандидата путём самовыдвижения и 
один кандидат от ОО «Партии «AMANAT». 
Районная территориальная избиратель-
ная комиссия на основании принятых до-
кументов определила соответствие либо 
несоответствие кандидатов требованиям, 
предусмотренным Конституционным За-
коном Республики Казахстан «О выборах в 
Республике Казахстан», Законом Республи-
ки Казахстан «О местном государственном 
управлении и самоуправлении в Республи-
ке Казахстан», законодательством Респу-
блики Казахстан в сфере государственной 

службы с привлечением уполномоченных 
органов.

В избирательный бюллетень включены 3 
кандидата.

Агитационная кампания началась после 
18:00 часов 22 марта2026 годаи закончится 
в 00: 00 10апреля 2026 года.

В данной выборной кампании задей-
ствованы 1 районная территориальная 
избирательная комиссия и 2 участковых 
избирательных комиссии.

В Новобратском сельском округе участ-
ковыми избирательными комиссиями яв-
ляются: № 311, №312.

Согласно календарному плану участко-
вые избирательные комиссии приступили 
к работе в полном составе с 22марта 2026г. 
после предоставления акимом района спи-
сков избирателей по акту.

Провели первые заседания комиссии, 
где утверждали график дежурства, изби-
рательные участки оформлены согласно 
инструкции ЦИК РК по оснащению поме-
щения для голосования на избирательном 
участке, пункта для голосования.Были из-
готовлены и размещены 2информацион-
ных баннера. Участковые избирательные 
комиссии оформили избирательные участ-
ки и информационные стенды, на которых 

размещена информация о предстоящих 
выборах, зарегистрированных кандида-
тах, информированы избиратели, зареги-
стрированные в границах участка, о месте 
избирательного участка, дате и времени 
голосования, разнесли пригласительные. 

В данной кампании число избирателей 
составляет –406.

Все избирательные участки внесены в ин-
терактивную карту доступности Министер-
ство труда и социальной защиты населения 
РК, созданы условия для лиц с инвалид-
ностью. Согласно данным отдела защиты 
и социальных программ Буландынского 
района в данной выборной кампании уча-
ствуют – 2 лица с инвалидностью, из них по 
категориям:кресло-коляски– 1, зрение – 1. 

Вся необходимая информация опублико-
вана в районной газете «BulandyAqparat», а 
также на интернет-страницеБуландынской 
районной территориальной избиратель-
ной комиссии.

Приглашаем избирателей Новобратско-
го сельского округа 12 апреля 2026 года с 
7.00 до 20.00 реализовать свое Конституци-
онное право на участие в выборах!Буландынская районная территориальная избирательная комиссия.

О работе районной территориальной избирательной комиссии по подготовке и 
проведению выборов акима Новобратского сельского округа Буландынского района
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АҚПАРАТТЫҚ  АЛАҢ  –  ИНФОРМАЦИОННОЕ  ПОЛЕАҚПАРАТТЫҚ  АЛАҢ  –  ИНФОРМАЦИОННОЕ  ПОЛЕ
 «Актуализация 

(корректировка) сведений 
о земельных участках»

 Государственная услуга оказывается ГУ «Аппарат акима Алтындын-
ского сельского округа» (далее – услугодатель) с 9.00 до 18.30. физиче-
ским или юридическим лицам (далее – услугополучатель).

Перечень основных требований к оказанию государственной услуги 
«Актуализация (корректировка) сведений о земельных участках» ука-
зан в приложении 1 к настоящим Правилам (далее – Перечень).

Прием заявки об актуализации (корректировки) сведений о земель-
ных участках по форме согласно приложению 2 к настоящим Правилам 
и документов, указанных в пункте 8 Перечня, осуществляется через 
портал.

Сведения о документе, удостоверяющем личность, о регистрации 
(перерегистрации) юридического лица, о регистрации индивидуально-
го предпринимателя, либо о начале деятельности в качестве индиви-
дуального предпринимателя, подтверждающем право собственности 
на недвижимое имущество, о правоустанавливающих и идентификаци-
онных документах на земельный участок, об отсутствии обременений 
на земельный участок истребываются услугодателем из соответствую-
щих государственных информационных систем через платежный шлюз 
электронного портала.

Услугодатели получают цифровые документы из сервиса цифровых 
документов через реализованную интеграцию при условии согласия 
владельца документа, предоставленного посредством зарегистриро-
ванного на портале абонентского номера сотовой связи пользователя 
путем передачи одноразового пароля или путем отправления корот-
кого текстового сообщения в качестве ответа на уведомление портала.

Обработка персональных данных и сведений, составляющих охра-
няемую законом тайну, содержащихся в информационных системах 
осуществляется услугодателем с согласия услугополучателя при реги-
страции на портале.

Услугополучателю в личный кабинет направляется статус о принятии 
заявки и уведомление с указанием даты и времени оказания государ-
ственной услуги.

При обращении услугополучателя после окончания рабочего време-
ни, в выходные и праздничные дни согласно трудовому законодатель-
ству Республики Казахстан, прием документов и выдача результата ока-
зания государственной услуги осуществляются следующим рабочим 
днем.

6. Для получения государственной услуги: 1) услугополучатель 
на портале формирует заявку; 2) портал передает заявку в ИС ЕГКН; 
3) руководитель структурного подразделения услугодателя, либо 
лицо, его замещающее, определяет работника, ответственного за 
выполнение государственной услуги по заявке в течение 1 (одно-
го) часа; 4) работник структурного подразделения с момента по-
ступления заявки, в течение 3 (трех) рабочих дней идентифицирует 
земельный участок в ИС ЕГКН, запрашивает в отделе систематизации 
и хранения документов (технический архив) услугодателя земельно-
кадастровое дело для сверки данных в ИС ЕГКН с материалами зе-
мельно-кадастрового дела; 5) при выявлении несоответствий между 
данными в ИС ЕГКН и материалами земельно-кадастрового дела и 
отсутствии оснований для отказа в оказании государственной услу-
ги, работник структурного подразделения проводит корректировки 
в ИС ЕГКН в течение 6 (шести) часов; 6) руководитель структурного 
подразделения, либо лицо, его замещающее, проверяет внесенные 
сведения в ИС ЕГКН в течение 1 (одного) часа, информация со стату-
сом исполнения направляется посредством портала в личный каби-
нет услугополучателя.

7. При наличии оснований для отказа в оказании государственной 
услуги, услугополучателю направляется уведомление о предваритель-
ном решении об отказе в оказании государственной услуги по форме 
согласно приложению 3 к настоящим Правилам, где указывается время 
и место (способ) проведения заслушивания для возможности выразить 
услугополучателю позицию по предварительному решению.

Уведомление о заслушивании направляется не позднее чем за 3 (три) 
рабочих дня до завершения срока оказания государственной услуги. 
Заслушивание проводится не позднее 2 (двух) рабочих дней со дня уве-
домления.

По результатам заслушивания услугодатель принимает решение об 
актуализации (корректировки) сведений о земельных участках, либо о 
мотивированном отказе в оказании государственной услуги.

Результат заслушивания направляется в личный кабинет услугопо-
лучателя в форме электронного документа, подписанного ЭЦП упол-
номоченного лица услугодателя, либо выдается через услугодателя.

8. Услугодатель обеспечивает внесение данных в информационную 
систему мониторинга оказания государственных услуг о стадии оказа-
ния государственной услуги.

Министерство сельского хозяйства Республики Казахстан (далее – 
Министерство) направляет информацию о внесенных изменениях и 
(или) дополнениях в настоящие Правила оператору информационно-
коммуникационной инфраструктуры «электронного правительства», 
услугодателю и в Единый контакт-центр.

Министерство и услугодатель в течение трех рабочих дней с даты 
утверждения или изменения настоящих Правил актуализируют инфор-
мацию о порядке оказания государственной услуги и направляют в 
Единый контакт-центр.

9. При сбое информационной системы, услугодатель незамедлитель-
но уведомляет сотрудника структурного подразделения услугодателя 
ответственного за информационно-коммуникационную инфраструкту-
ру.

Ответственный сотрудник за информационно-коммуникационную 
инфраструктуру составляет протокол о технической проблеме и под-
писывает его услугодателем.

10. Услугодатель отказывает в оказании государственной услуги по 
основаниям, указанным в пункте 9 Перечня.

Информацию по всем интересующим Вас вопросам можете полу-
чить в ГУ «Аппарат акима Алтындынского сельского округа» Булан-
дынского района, телефон 34-4-48, электронная почта altyndu2025@
mail.ru. ГУ «Аппарат акима Алтындынского сельского округа».

Бешенство (или рабиес) — это острое 
вирусное инфекционное заболевание, по-
ражающее центральную нервную систему 
млекопитающих, в том числе человека. 
Вирус бешенства распространяется через 
слюну инфицированных животных (напри-
мер, собак, кошек, лис и других), чаще все-
го при укусе или царапине.

Основные симптомы бешенства: Голов-
ная боль, слабость. Лихорадка, повыше-
ние температуры. Боль в области укуса. 
Тревожность, возбуждение. Нарушения 
координации и судороги. Сильное беспо-
койство, агрессия. Паралич, в том числе 
паралич дыхательных мышц.

Пути заражения: Заражение происходит 
через укусы, царапины или контакт по-
вреждённой кожи или слизистых оболочек 
со слюной инфицированных животных.

Лечение: Бешенство неизлечимо после 
появления первых симптомов. Однако при 
своевременном введении вакцины и имму-
ноглобулина (если обработать рану после 
укуса и провести профилактическую вак-
цинацию) можно предотвратить развитие 
болезни.

Для предотвращения бешенства важно: 
вакцинировать домашних животных. Из-
бегать контакта с дикими животными. Не-
медленно обратиться за медицинской по-
мощью в случае укуса животным.

Возбудитель проникает в организм чело-
века через повреждённые кожные покро-
вы или слизистые от заражённых животных 
при укусе или ослюнении. Центростреми-
тельно по периневральным пространствам 
и нервным волокнам вирус бешенства до-
стигает центральной нервной системы, а 
затем по тем же нервным стволам центро-
бежно направляется на периферию. Воз-

можны гематогенный и лимфогенный пути 
распространения возбудителя в организ-
ме. Вирус способен избирательно связы-
ваться с ацетилхолиновыми рецепторами, 
что объясняет селективное поражение 
некоторых групп нейронов и приводит к 
повышению рефлекторной возбудимости, 
а затем к развитию параличей. В головном 
мозге формируются отёк, кровоизлияния, 
дегенеративные и некротические измене-
ния. Процесс захватывает кору головного 
мозга, мозжечок, зрительный бугор, под-
бугорную область, ядра черепных нервов. 
Аналогичные изменения развиваются в 
среднем мозге, базальных ганглиях и в 
мосту мозга. Максимальные поражения 
наблюдаются в области IV-го желудочка. С 
изменениями в ЦНС связаны судорожные 
сокращения дыхательных и глотательных 
мышц, повышение отделения слюны и 
пота, дыхательные и сердечно-сосудистые 
расстройства. В цитоплазме клеток мозга 
обнаруживают эозинофильные включения 
(тельца Бабеша-Негри). В дальнейшем из 
ЦНС вирус попадает в различные органы 
и системы: скелетные мышцы, сердце, лёг-
кие, печень, почки, надпочечники. Прони-
кая в слюнные железы, он выделяется со 
слюной.

Профилактические мероприятия: при 
укусах, царапинах и ослюнении животны-
ми людей необходимо промыть раны во-
дой с мылом, обработать края раны 40º-70º 
спиртом или йодной настойкой, наложить 
стерильную повязку. Пострадавших немед-
ленно направляют в травматологический 
пункт (кабинет), а при его отсутствии – в 
хирургический кабинет для назначения и 
проведения курса антирабической вакци-
нации. Вакцинация против бешенства Эф-

фективна лишь при начале курса не позд-
нее 14-го дня от момента укуса. Различают 
антирабические прививки по безусловным 
и условным показаниям. По безусловным 
показаниям прививки проводят при уку-
сах явно бешеных животных. Прививки по 
условным показаниям проводят при уку-
се животным без признаков бешенства и 
при возможности наблюдать за животным 
в течение 10-ти дней. Защитный уровень 
антител формируется не ранее 12-14-ти 
дней после прививки, поэтому при подо-
зрении на короткий инкубационный пери-
од (обширные поражения мягких тканей, 
локализация укуса, близкая к головному 
мозгу) проводят активно-пассивную защи-
ту пострадавшего. В этих случаях помимо 
вакцины вводят и антирабический имму-
ноглобулин. 

Бешенство является опасным заболева-
нием, а своевременная профилактика мо-
жет спасти здоровье и жизнь!Буландынское районное усправление санитарно-эпиде-миологического контроля.

Когда укус становится угрозой жизни
Буландынскому району за 3 месяца 

зарегистрировано 15 случаев укусов. 
Из них детей до 14 лет – 4 случая, 18-

35 лет – 4 случая, 39-55 лет – 7 случаев. 
Укус кошки – 5 случаев, укус собаки - 10 
случаев. 

по г. Макинску – 13 человек, с. Новоки-
евка – 1 случай, с. Вознесенка – 1 случай.

По зарегистрированным случаям в 
районную больницу и районную вете-
ринарную станцию направлено поста-
новление.

Расстройства аутистического спектра 
(аутизм) – заболевания/группа сложных 
расстройств развития мозга, связанные с 
нарушением социальной адаптации чело-
века, психического развития, влияющих на 
общение и отношения с другими людьми, а 
также на восприятие и понимание окружа-
ющего мира.

Аутизм становится серьезной пробле-
мой во многих странах мира. За последние 
10 лет количество детей аутистов увеличе-
лость в 10 раз. 

Аутизм может встречаться в любом воз-
расте. В зависимости от возраста изменя-
ется и клиническая картина заболевания. 
Условно различают ранний детский аутизм 
(до 3 лет), детский аутизм (с 3 лет до 10 – 11 
лет) и подростковый аутизм (у детей старше 
11 лет).

Стоит понимать, что аутизм не может 
быть вызван внешними причинами (при-
вивкой, стрессом, испугом и т.п.). Это сбой 
в генетической программе развития мозга, 
который возникает и записывается в ДНК 
фактиче ски в момент зачатия — или во вре-
мя внутриутробного развития, если плод 
подвергался воздействию некоторых виру-
сов или ядовитых веществ. 

Очень важно распознать и как можно 
раньше начать правильно лечить.

Основные симптомы РАС:
- отсутствие эмоционального контакта с 

людьми, в первую очередь с родителями (не 
смотрят людям в глаза, не тянутся к роди-
телям на руки, не улыбаются, часто сопро-
тивляются попыткам родителей взять их на 
руки, приласкать…); 

- проблемы в социализации и коммуни-
кации (боязнь перемен, находясь среди 
других, ребенок с аутизмом испытывает 
сильный дискомфорт, может убежать, спря-
таться). Они предпочитают уединение, не 
умеют играть со сверстниками, с игрушка-
ми, не могут построить дружеские отноше-
ния. Не замечают, когда родители уходят, 
приходят. Могут казаться глухими, не реаги-
руя на громкие звуки, на обращенную к ним 
речь, не откликаясь на имя. Не чувствуют 
окружающую обстановку;

- отсутствие указательного жеста (к при-
меру, если ребенок в чем-либо нуждается, 
кладет руку родителя на нужный ему объект);

- повторяющееся/причудливое пове-
дение, стереотипность движений (раз-

махивание, похлопывание, вращение, са-
моукачивание, бег по кругу, увлеченное 
рассматривание какого-либо предмета, 
нестандартное использование игрушек: на-
пример, ребенок не катает машинку, а часа-
ми крутит ее колесо, выстраивание предме-
тов в линейку…);

- отставание в развитии от своих свер-
стников. Нарушения речи, скудный сло-
варный запас, эхолалии (автоматическое 
повторение услышанных слов, фраз, пред-
ложений), придумывание собственных но-
вых слов (неологизмы), упоминание о себе 
в третьем лице, задержка в понимании об-
ращенной к ребенку речи, регресс речевых 
навыков и т.д.;

- нарушение моторики (плохая коорди-
нация, не может ухватить игрушку, ездить 
на трехколесном велосипеде или машинке, 
ходьба на цыпочках, исключительное рав-
новесие или неуклюжесть);

- нарушения сна, самоограничения в еде;
- приступы агрессии, в том числе направ-

ленной на самого себя, самоповреждения, 
частые истерики;

- избирательность в еде, одежде...
Куда пойти при появлеии сомнений? 
В первую очередь, необходимо обратить-

ся в поликлинику по месту жительства/ при-
крепления – к своему участковому врачу-
педиатру/терапевту.

Необходимо получить ряд консультаций 
узких специалистов и пройти полное обсле-
дование ребенка по назначению врачей.

Специалисты, участвующие в обсле-
довании, постановке диагноза, лечении: 
психиатр, невролог, психолог, дефектолог, 
логопед, отоларинголог-сурдолог, окулист, 
физиотерапевт и др.

Важно обратиться в ПМПК (психолого-
медико-педагогические консультации) по 
месту жительства, для проведения диа-
гностики и психолого-медико-педагогиче-

ского обследования детей с особыми об-
разовательными потребностями, в целях 
установления показаний на психолого-пе-
дагогическую коррекционную поддержку, 
определения типа учебной программы и 
дальнейшего психолого-педагогического 
сопровождения.

Основные рекомендации для родителей 
ребенка с РАС:

Обязательным компонентом в воспита-
нии ребенка с РАС является психолого-пе-
дагогическая коррекция. Раннее интенсив-
ное/длительное коррекционное обучение 
приводит к более благоприятному разви-
тию течения заболевания.

Строго придерживайтесь определенного 
режима и ритма жизни ребенка (при этом, 
режим прогулок, еды, сна, игр и т.д. составь-
те с максимально возможным учетом поже-
ланий самого ребенка).

Постарайтесь обеспечить комфортную 
обстановку для общения и обучения. Избе-
гайте переутомления ребенка, сенсорной 
перегрузки.

Как можно чаще разговаривайте с ребен-
ком, речь не должна быть быстрой, четко 
проговаривайте команды.

Терпеливо объясняйте ребенку смысл 
его деятельности, используя четкую инфор-
мацию (схемы, карточки, рисунки).

Показывайте своё одобрение каждый 
раз, когда ребёнок успешно выполнил за-
дание, похвалите его. Если ребёнок не будет 
чувствовать поддержки с вашей стороны, 
он ещё больше замкнётся и станет избегать 
контакта.

Будьте внимательны к ребенку, улавли-
вайте малейшие вербальные и невербаль-
ные сигналы, свидетельствующие о его дис-
комфорте.

 Дети с аутизмом видят мир по –особен-
ному . Им сложнее выражать чувства, но это 
не значит, что они не чувствуют. Поддержка, 
любовь и принятие помогают им шаг за ша-
гом открываться миру. И чем больше в на-
шем обществе будет понимания, тем боль-
ше таких детей смогут стать уверенными и 
счастливыми.Г. НУРМАГАМБЕТОВА, педагог-психолог КГУ «Кабинет психолого-педагогической коррекции № 9, город Макинск, Буландынский район» управления образования Акмолинской области.

Аутизм: особенности развития 
и пути поддержки




